Trotz der aktuell wieder schwierigen
Situation aufgrund der stark gestie-
genen Coronazahlen ldsst die VHS
Oberes Freiamt nichts unversucht,
um ihren Kursbetrieb aufrechtzu-
erhalten. Es werden grosse Anstren-
gungen unternommen, damit die an-
geordneten Sicherheitsmassnahmen
eingehalten werden koénnen. Denn
Ziel muss es sein, den Menschen im
Freiamt ein Stiick Normalitdt bieten
zu konnen. Und dies gelingt dank
grosser Flexibilitdt aller doch recht
gut.

Sprachkurse sind gut gestartet

Die Sprachkurse, ein Hauptpfeiler
der Volkshochschule, konnten wie ge-
wohnt nach den Herbstferien starten.
Gemdiss Auskunft von Peter Hauser,
Priasident VHS OF, musste man zwar
einen beachtlichen Buchungsriick-
gang in Kauf nehmen. Aber die An-
zahl der Kurse, die nun durchgefiihrt
werden konnen, sei doch den Um-
stinden entsprechend zufriedenstel-
lend. Wichtig sei, dass man jetzt
einen geregelten Unterricht anbieten

Sicher Neues entdecken

Volkshochschule Oberfreiamt passt Programm an

konne. Es sei ganz klar das Bediirfnis
der Kursteilnehmenden, dass man
nicht online, sondern im Klassenzim-
mer zusammen eine Sprache lernen
wolle, so Hauser weiter.

Im Weiteren wurden einige Krea-
tivkurse (Schmuck herstellen, Acryl
malen, Hortensienkranz flechten)
oder der Oldtimer-Kurs bereits
durchgefiihrt. Ebenso konnte der
Tanzkurs starten, die beliebten Pila-
tes- und Yogakurse finden wiederum
statt. Gross war auch die Begeiste-
rung der Teilnehmenden, welche an
der Exkursion nach Speyer teilnah-
men. Und was iiberall festgestellt
werden kann: Alle schitzen es sehr,
dass man trotz Schutzmassnahmen
gemeinsam etwas Neues entdecken
oder erleben kann.

Weiterhin
spannendes Programm

Das Leitungsteam der VHS Oberes
Freiamt muss zwar dauernd das be-
stehende Programm anpassen, aber
es wird alles daran gesetzt, dass man
weiterhin ein attraktives Angebot

priasentieren kann. So beispielsweise
am 3. November einen Kursabend
zum Thema «Grundlagen der Werbe-
gestaltung» oder die Autorenlesung
«S Kellehusers - Geschichte einer
Sinser Familie» mit Othmar Bet-
schart, die am 12. November stattfin-
det. Oder am 14. November der
«Gschichte-Zmorge» fiir Erwachsene
sowie am 24. November ein Vortrag
zum Thema «Ostukraine — Europas
vergessener Krieg».

Vortrag zu Palmol

Interessant verspricht auch der Vor-
trag zum Thema «Palmél - iiberall
drin und trotzdem verteufelt» zu
werden. Dieser findet am Mittwoch,
25. November, statt. Oder ein High-
light Anfang April ndchsten Jahres:
Pilates im malerischen Piemont. Dies
nur sechs von vielen interessanten
Angeboten. --red

Das gesamte Programm mit allen
aktuellen Informationen kann jederzeit
auf der Website eingesehen werden:
www.vhsof.ch.

Der Ausflug nach
Speyer kam bei den
Teilnehmenden
bestens an.

Bild: zg



