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Mental fit bleiben durch stetes Lernen

Sins Die Mitgliederversamm-
lung des Vereins «Volkshoch-
schule Oberes Freiamt (VHS
OF)» wurde mit einem interes-
santen Besichtigungsrundgang
durch die Hallen der Firma
Airex umrahmt. Lebenslanges
Lernen steht bei der VHS OF im
Zentrum.
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Die VHS OF schaut auf ein 40-jahriges
Bestehen zurlick und erfreut sich
zunehmenden Wachstums an Mitglie-
dern und an Kursangeboten. Die
Versammlung am letzten Donnerstag
im Restaurant Einhorn Mexicano in
Sins zeigte, dass der Vorstand viel Zeit
und Herzblut in diesen Verein steckt.
Nach einer kurzen Begriissungsrede
des Gemeindeammans Josef Huwiler
wurde der geschiftliche Teil eroffnet.

Im Jubildumsjahr bot die VHS OF ein
reichhaltiges und abwechslungsrei-
ches Kursprogramm an. Es waren 140
durchgefiihrte Kurse, 11’800 Unter-
richtsstunden und 1’790 Kursteilneh-
mer und Studenten. «Die Mitglieder
der Programmkommission der VHS OF
haben sich enorm ins Zeug gelegt und
in jeder Beziehung Rekordzahlen er-
reichty, lobte Prasident Peter Hauser.
Die Sprachschule hitte stark zugelegt
und erstmals wurden Sprachkurse bis
in den Juli hinein verldangert.

Auch sehr erfolgreich war der Kurs
«(IT4me», welcher anstelle der bisher
bekannten Computeria offeriert wurde.
Er verzeichnete 65 Prozent mehr Kurs-
teilnehmer als im Vorjahr. «Diese riesi-
ge Leistung reflektiert ein hervorra-
gendes Angebot und die Qualitat der
Dozenteny, betonte Hauser.
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Peter Hauser, Prasident der Volkshochschule Oberfreiamt wurde fiir sein enormes

Engagement geehrt. Im gleichen Zuge verdankte der Vorstand Hausers Gattin fiir ihre

Geduld und Riickendeckung.

Er fiihrte gekonnt durch die Traktan-
den, die alle einstimmig angenommen
wurden. Das vergangene Geschéftsjahr
schloss mit einem positiven Rech-
nungsergebnis ab. Mutationen im Vor-
stand und bei den Revisoren gehorten
ebenso zur Geschéftsordnung. Lang-
jahrige verdiente Vorstindler und
Rechnungspriifer wurden gebiihrend
geehrt und die Neuen einstimmig ge-
wahlt.

Wir sind vor Ort und in der Region

Um ein lebendiges und stetes Wachs-
tum zu ermoglichen, braucht es Mut
fir Innovationen und Verdnderungen.
Das neue Kursprogramm sieht mit 167
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Kursen auch diverse Neuerungen vor.

Ein erweitertes und breites Kursan-
gebot wurde speziell fiir «kKMUs» ent-
wickelt. Ziel dieses Angebotes ist es,
Arbeitnehmenden mit Defiziten in
Grundkompetenzen zu schulen - vor
Ort oder in Seminaren — und ihnen zu
ermoglichen, weiterhin im Berufsleben
zu bleiben. Ebenso wurden die Sprach-
schulangebote erweitert mit Ratoroma-
nisch fiir Einsteiger und Fortgeschritte-
ne und im Kurs «Fit fiir die Ferien»
kann dieses Jahr auch Russisch gelernt
werden. Die Sparte «Exkursioneny
wurde erweitert und Vortragsreisen
rund um die Welt stehen ebenfalls im
neuen Programm.
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Die Besichtigung der Firma Airex im Sinser Industriequartier fand unter kundiger Fiihrung statt und erlaubte dem Besucher einen
interessanten Einblick in die Welt des Kunststoffes.

Vielfaltiges Kursprogramm

Nebst Sprachen und IT werden Litera-
tur und Schreibwerksktatten angebo-
ten. Kurse zu Themen wie Religion und
Politik sind ebenso vertreten wie El-
ternbildung und Medizin. In Bezug auf
Musik wurde das Angebot mit Vortra-
gen und Konzerten der klassischen
Musik und des Jazz erweitert. Detail-
lierte Angaben zu allen Kursen finden
Interessierte auf vhsof.ch.

Die Diversitit und die moderaten
Kosten seien mit vielen ehrenamtli-
chen Arbeitsstunden verbunden, erlau-
terte Hauser. Seinen speziellen Dank
richtet er an die Stiftungen, Gemein-
den, Kirchen, Gonnern und Sponsoren:
«Ohne ihre finanzielle Unterstiitzung
ware ein Betrieb der VHS OF schlicht-
weg nicht moglich.»

Einheimische Industrie

Vor der Mitgliederversammlung konn-
ten interessierte Mitglieder die Firma
Airex in Sins besichtigen. Zwei Dut-
zend Mitglieder fanden sich auf dem
Besucherparkplatz ein zur organisier-
ten Fiihrung durch die Sinser Kunst-
stoffindustrie. Ausgeriistet mit Leucht-
westen,  Larmschutzpfropfen  und
Schutzbrillen wurden die Teilnehmer
in zwei Gruppen durch heisse Produk-
tionswerkhallen gefiihrt und erhielten
einen Einblick in die Herstellung von
Gymnastikmatten und PET-Platten. Die
einstiindige und sehr informative Fiih-
rung endete mit einem erfrischenden
Apéro.
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